Activités d’orientation - Situations pédagogiques

Le parcours labyrinthe (« LAB’O »)

Principe : il s’agit pour I’éléve de placer des indices (cartons de coordonnées cardinales) dans des espaces
localisés, reconnus et orientés par rapport a un nord virtuel donné par I'enseignant .

ompétences travaillées : Courir et s’orienter par rapport aux indices
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Plan de pose n°1
Le labyrinthe est déposé sur une zone
carrée de 25m x 25m.

Il est divisé en secteurs pour faciliter
linstallation par des petits groupes
d’éléves.

La durée d’installation peut étre
formalisée par un défi chronométré
(environ 10 minutes pour installer 49
piquets, 38 sections de rubalises, 45
balises).

Localisation

Matériels:
11 piquets

9 balises/53-31-35-58-36-32-33-57-50, ; . . .
Rubalise Chaque équipe de deux joueurs joue
en relais et regoit, dans une zone de
départ, 4 fiches face cachée comptant

les 20 balises a trouver.
But du jeu : Poingonner le plus rapidement possible les 20 balises sur carte et les trois balises
mémorisées.

Déroulé : le premier joueur prend connaissance de la premiere fiche contenant les 5 premiéres balises a
trouver. Il dispose d’'un temps de 2minutes pour les identifier avant la course.

Au décompte des deux minutes, le chronométre est lancé et son parcours commence. Pendant sa course,
son partenaire peut découvrir (ou non) a son tour sa feuille de route. lls exécutent les 4 fiches en relais.

Une fois les 20 balises trouvées, ils recherchent ensemble (se répartissent les balises, ou les roles, ou se
déplacent ensemble au choix) les 3 balises mémoires.
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Fin du jeu : '’équipe qui a fini ses parcours note son temps. Tout le monde termine son parcours.
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Durée d’une partie : environ 20 minutes

Décompte des points : On compte d’abord le nombre de piquets corrects. On départage les équipes par le
temps le plus court.

Variables : dimension du terrain, nombre de labyrinthes, composition des équipes, nombre de balises,
fausses balises, plus ou moins en mémoire, temps ou non de pré-cognition.
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